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M T W Th F Sa Su
Buzz	
  &	
  Play
Remingtons

Arbans

TOTAL:

Note:	
  	
  Record	
  your	
  prac@ce	
  @me	
  in	
  minutes.	
  	
  Be	
  sure	
  to	
  total	
  this	
  sheet	
  before	
  turning	
  it	
  in	
  at	
  your	
  lesson.	
  	
  
Make	
  sure	
  to	
  have	
  warmed	
  up	
  for	
  at	
  least	
  15	
  minutes	
  immediately	
  prior	
  to	
  coming	
  to	
  your	
  lesson.

Focus	
  On:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
1.	
  	
  Rhythmic	
  
accuracy	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
2.	
  	
  Isola@ng	
  
difficult	
  
passages	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  3.	
  	
  
Breathing	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
4.	
  	
  Phrasing	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
5.	
  	
  Careful	
  
tuning

Focus	
  On:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
1.	
  	
  Breathing	
  	
  	
  	
  	
  
2.	
  	
  Phrasing	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
3.	
  	
  Musicality	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
4.	
  	
  Performance	
  
E@queVe

Focus	
  On:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
1.	
  	
  Breathing	
  	
  	
  	
  
2.	
  	
  AVacks	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
3.	
  	
  Releases	
  	
  	
  	
  4.	
  	
  
Play	
  musically	
  
even	
  on	
  
warmups

DAILY	
  ROUTINE
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